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भारत बोध [ Understanding India] 

मूल्य संवर्धित पाठ्यक्रम (VAC) 

बी. कॉम प्रथम वर्ि 

कन ल अंक : 100               उत्तधर्णांक : 35 

 

इकाई-1 : भणरतधय इततहणस और सणंस्कप ततक तिरणसत 

तसन्धन, िैतदक और शणस्त्रधय कणल कध तिशेषतणएँ सह-अदित्व और बहुलतण कध भणरतधय अिधणरर्ण सणंस्कप ततक प्रतधक धमम, 

स्थणपत्य, संगधत, नणट्य, लोकणचणर 

'िसनधैि कन टनम्बकम्', 'सिे भिन्तन सनदिनः ' जैसे सऩत्ो ंकध आधनतनक प्रणसंतगकतण। 
Indian History and Cultural Heritage 
Characteristics of Indus, Vedic and Classical periods Indian concept of co-existence and plurality 
Cultural symbols Religion, architecture, music, drama, ethos. 
Modern relevance of formulas like 'Vasudhaiva Kutumbkam', 'Sarve Bhavantu Sukhinah' 
 

इकाई-2: भणरतधय संतिधणन और नणगथरक दणतयत्व 

िैतदक रणजधमम और आधनतनक संतिधणन मऩल अतधकणर और कतमव्य धमम-कतमव्य-नैततकतण यनिण नणगथरक और लोकतणंतत्क 

भणगधदणरध तशक्षण कण रणष्ट्र तनमणमर् में योगदणन। 
 Indian Constitution and civil responsibilities 
Vedic Rajdharma and Modern Constitution, Fundamental Rights and Duties, Religion-Duty-Morality, 
Youth Civic and Democratic Participation, Contribution of Education in Nation Building. 
 

इकाई-3 : भणरतधय ज्ञणन परंपरण और तशक्षण दृतष्ट्कोर् 

भणरतधय ज्ञणन के स्त्रोत : िेद, उपतनषद, दशमन, स्मपतत, लोक-सणतहत्य गनरुकन ल परम्परण : तशष्य-केदित तशक्षर्, िणतचक परंपरण 

और स्मपतत आधणथरत अतधगम 

तशक्षण कण उदे्दश्य : आत्मोत्कषम एिं लोकसंग्रह तशक्षक कध भऩतमकण: 'आचणयम देिो भिः ', चथरत् तनमणमर्, सणमणतजक पननतनममणमर् में 

योगदणन। 
Indian knowledge tradition and education approach 
Sources of Indian knowledge: Vedas, Upanishads, philosophy, memory, folklore Gurukul tradition: 
Disciple-centred teaching, oral tradition and memory-based learning 
Purpose of Education: Self-Exaltation and Public Collection Role of Teacher: 'Acharya Devo Bhavah', 
Character Building, Contribution to Social Reconstruction. 
 

इकाई-4: भणरत कण जधिन-दशमन और सतत भतिष्य कध अिधणरर्ण 

भणरतधय जधिन-दृतष्ट्: पनरुषणथम चतनष्ट्य, आश्रम व्यिस्थण और कतमव्य आधणथरत नैततकतण. प्रकप तत के सणथ सणमंजस्य यज्ञ, 

पंचमहणभऩत, ऋतनचक्र और पयणमिरर् संतनलन 

भणरतधय अथमदशमन : अथमशणस्त्र, स्वदेशध, श्रम-संस्कप तत और लोक-उद्यम 

सतत् तिकणस और पयणमिरर्धय न्यणय कध भणरतधय अिधणरर्ण। 
India's philosophy of life and concept of sustainable future 
Indian vision of life: Purushartha Chatushtaya, Ashram system and duty based morality. Harmony 
with nature Yagya, Panchmahabhoota, Rituchakra and environmental balance 
Indian Economic Philosophy: Economics, Swadeshi, Labor Culture and Public Enterprises 
Indian concept of sustainable development and environmental justice. 
 

इकाई-5 : समकणलधन भणरत और िैतिक भऩतमकण 

स्वतंत्तण संग्रणम में धणतममक, सणंस्कप ततक और बौदिक नेतपत्व कध भऩतमकण 

भणरत कण योगदणन : अंतथरक्ष तिज्ञणन, योग, कऩ टनधतत, शणंतत दशमन 
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'आत्मतनभमर भणरत' : परम्परण और निणचणर कण समन्वय 

िैतिक पथरपे्रक्ष्य में भणरत : 'सॉफ्ट पॉिर', बहुध्रनिधय तिि में भऩतमकण। 
: Contemporary India and Global Role 
Role of religious, cultural and intellectual leadership in the freedom struggle 
India's contribution: space science, yoga, diplomacy, peace philosophy 
'Self-reliant India': Coordination of tradition and innovation 
India in Global Perspective: 'Soft Power', Role in Multipolar World. 
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Exam Oriented Important Questions 
 

1.  तसंधन सभ्यतण कध मनख्य तिशेषतणओ ंकण िर्मन कधतजए। 
  Describe the main characteristics of the Indus Valley Civilization. 
 

2.  भणरतधय समणज में सह अदित्व और बहुलतण कध अिधणरर्ण कण तििपत िर्मन कधतजए। 
Provide a detailed description of the concepts of coexistence and pluralism in Indian society. 

 

3.  िसनधैि कन टनंबकम और सिे भिंतन सनदिनः  के तसिणंतो ंकण आधनतनक समणज में महत्व। 
The importance of the principles of "Vasudhaiva Kutumbakam" and "Sarve Bhavantu Sukhinah" 
in modern society.  

 

4.  िैतदक कणल के रणजधमम से आप क्यण समझते हैं, इसकध तिशेषतणओ ंकण िर्मन कधतजए। 
What do you understand by the concept of statecraft in the Vedic period? Describe it  
characteristics.  

 

5. भणरतधय संतिधणन में ितर्मत मऩल अतधकणरो ंसे आप क्यण समझते हैं, इनके प्रकणरो ंकण िर्मन कधतजए। 
What do you understand by the fundamental rights in the Indian Constitution? Describe their  
types. 
 

6.  नणगथरक कतमव्यो ंकण संतिधणन में क्यण स्थणन है, उसकण महत्व स्पष्ट् कधतजए। 
 Explain the importance of civic duties in the Constitution. 

  

7. धमम कतमव्य और नैततकतण से आप क्यण समझते हैं, इन तधनो ंमें अंतर स्पष्ट् कधतजए।                        

 What do you understand by religion, duty, and ethics? Explain the differences between these 

three.                      

 

8. तशक्षण कण रणष्ट्र  तनमणमर् में क्यण योगदणन है? उदणहरर् सतहत समझणइए?                                   

What is the contribution of education to nation-building? Explain with examples.  

 

9. भणरतधय ज्ञणन परंपरण में िेदो ंऔर उपतनषदो ंकध भऩतमकण कण िर्मन कधतजए।                                  

 Describe the role of the Vedas and Upanishads in the Indian intellectual tradition.                                                      

 

10. तशष्य कें तित तशक्षर् पितत क्यण है, इसके लणभो ंकण िर्मन कधतजए।                                      

 What is a student-centered teaching method? Describe its benefits.                    

 

11. भणरतधय िणतचक परंपरण क्यण है? तशक्षण में इसकध भऩतमकण स्पष्ट् कधतजए।                               

 What is the Indian oral tradition? Explain its role in education.                        

 

12. आत्मोत्कषम कध संकल्पनण क्यण है? इसकध तशक्षण में प्रणसंतगकतण स्पष्ट् कधतजए।                                 

 What is the concept of self-actualization? Explain its relevance in education.                                             

 

13. आचणयम देिो भि कण क्यण अथम है?                 

What does "Acharya Devo Bhava" mean?                                                     
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14. पनरुषणथम चतनष्ट्य से आप क्यण समझते हैं, इसके तितभन्न अंगो ंकण िर्मन कधतजए।                        

What do you understand by the four aims of human life (Purushartha Chatushtaya)? Describe its 

various components.                                                

 

15. आश्रम व्यिस्थण क्यण है? भणरतधय समणज में इसकध उपयोतगतण कण िर्मन कधतजए।                       

What is the Ashrama system? Describe its utility in Indian society.             

 

16. पंचमहणभऩत कध अिधणरर्ण क्यण है? पयणमिरर्धय संतनलन में इनकण क्यण महत्व है?                            

What is the concept of the five elements (Panchamahabhuta)? What is their importance in 

maintaining environmental balance?                              

 

17. अथमशणस्त्र कध भणरतधय अिधणरर्ण क्यण है, इसके मनख्य तत्वो ंको स्पष्ट् कधतजए।                                

What is the Indian concept of Arthshastra? Explain its main elements.  

 

18. भणरतधय अंतथरक्ष कणयमक्रम कध उपलदियणं कण िर्मन कधतजए।                                             

Describe the achievements of the Indian space program.                                

 

19. आत्मतनभमर भणरत में परंपरण और निणचणर के समन्वय कध आिश्यकतण क्यो ंहै? उदणहरर् सतहत स्पष्ट् कधतजए।                                                          

why is the integration of tradition and innovation essential in aatmanirbhar Bharat? Explain with 

example.                          

 

20. बहु ध्रनिधय तिि व्यिस्थण में भणरत कध भऩतमकण कण मऩल्णंकन कधतजए।                                   

Evaluate India's role in a multipolar world order. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


